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여러분의 후원이 30,000명의 어린이들에게 힘이 되고 있습니다. 

 
퍼스트 스텝스가 돕고 있는 북한 어린이들에게 하나님의 축복이 내려지고, 여러분의 기도와 아낌없는 

지원으로 더 많은 생명이 변화되는 것을 지켜보면서 저희는 겸허함을 느낍니다. 

 

�너희가 나를 택한 것이 아니라, 내가 너희를 택하여 세운 것이다.  

그것은 너희가 가서 열매를 맺어, 그 열매가 언제나 남아 있게 하려는 것이다.  

그리하여 너희가 내 이름으로 아버지께 구하는 것은 무엇이든지 다 받게 하려는 것이다� -요 15:16 

 

지난 3월에 있었던 가장 최근의 북한 방문에서, 어린이들의 영양 결핍을 막아 더 건강하고 튼튼하게 자

랄 수 있도록 돕고 있는 우리들의 노력이 중요한 도약을 앞두게 되었음을 확인하고 몹시 기뻤습니다. 

   

캐나다 오타와 소재 맬뉴트리션 매터스(Malnutrition Matters: 두유 사업의 핵심 역군인 바이타 카우

VitaCow 개발회사)의 프랭크 달러(Frank Daller) 대표가 기계 가동을 향상, 발전시키는 기술을 지원하기 

위해 퍼스트 스텝스의 이사인 수잔 리치 및 안드리아 로즈와 함께 처음으로 북한을 방문 했습니다. 맬

뉴트리션 매터스가 관여하고 있는 인도와 아프리카를 자주 방문한 바 있는 달러(Daller)대표는 퍼스트 

스텝스의 프로그램을 �함께 추진해 온 가장 광범위하고 성공적인 프로젝트 중 하나� 라고 언급하였습니

다. 그는 힘든 가동 상태에도 불구하고 바이타 카우를 독립적으로 사용하는 북한 사람들의 능력에 깊은 

감명을 받았고, 그래서 기계의 효율과 가동 성능을 증진시키기 위한 몇 가지 조언도 하였습니다.  그는 

전기 없이도 가동할 수 있는, 퍼스트 스텝스의 첫 바이타 고트(VitaGoat)의 시운전도 지켜 보았습니다. 

이는 전력 사정이 여의치 않은 지역에 곧 설치될 것입니다. 인도에서 만들어져 운송되는 3대의 바이타 

고트(VitaGoat) 도 5월 중 북한에 도착할 예정입니다.  퍼스트 스텝스의 시운전을 직접 지켜본 달러

(Daller)씨는 현재 영양 개선 분야에서 그가 갖고 있는 폭넓은 네트워크를 사용해 퍼스트 스텝스를 돕고 

싶어합니다. 그가 퍼스트 스텝스의 보다 큰 두유 생산 장비 구비에 대해 자문을 제공하여 생산량을 늘

릴 수 있으면 우리가 도울 수 있는 아이들의 수도 크게 늘어날 것입니다. 

 

2월에 3대의 바이타 카우(VitaCow)가 평양에 도착함으로써, 퍼스트 스텝스는 현재 4 곳의 생산 현장에

서 17대의 기계를 가동시키고 있고 한 대의 바이타 고트(VitaGoat)가 형제산 시에서 가동되고 있습니다. 

이 기계들은 동해안 북쪽의 함흥 가까이에 있는 스위스 캄푸스 푸어 크리스투스 (Campus feur Christus) 

가 설립한 염소 농장과 협력하여 새롭게 가동을 시작했을 뿐만 아니라 기존 시설인 남포, 원산 그리고 

형제산 시에서의 가동 설비 확장에도 일익을 담당하고 있습니다. 전체적으로 볼 때, 2006년 5월 현재 퍼

스트 스텝스는 남포, 원산, 형제산 시의 고아원, 탁아소, 그리고 유치원에 있는 30,000 명의 어린이들에

게 영양이 풍부한 콩우유를 매일 한 컵씩 급식하고 있습니다. 

 

     

  



                                                                                                            (뒷장에 계속)

이번 방문의 또 다른 중요한 임무는, 일본에서 구입한 중고 냉장트럭 3대의 인도를 확인하는 것이었습 

니다. 저희가 방문 했을 당시, 콩우유 공장 지배인들은 이 트럭들을 받아서 상당히 고무되어 있었습니다.  

이제 이 트럭으로 더 넓은 지역에 콩우유를 공급할 것이고, 또 콩우유가 상하기 쉬운 무더운 여름철에

도 신속한 급식이 가능해질 것입니다.  

 

한편 얼마 전, 밴쿠버에 계신 Eunice Oh (오유순)님께서 정성 어린 의약품을 기증해 주셔서 퍼스트 스텝

스는 이 구급 의약품을 북한에 있는 3 곳의 고아원 원장님들에게 전달할 수도 있었습니다.  

 

퍼스트 스텝스를 후원해 주시는 모든 분들, 그리고 근면한 북한 협력자 분들이 있기에 저희는 이 사역

을 성공적으로 진행하고 있습니다. 다시 한번 진심으로 감사 드립니다. 저희는 앞으로도 더욱 더 많은 

어린이들에게 하나님의 사랑을 전하기 위해 최선을 다하겠습니다. 감사합니다. 

 

FIRST STEPS NOTEBOOK 
 

바이타고트를 개발한 MM사 수상  

맬뉴트리션 매터스(Malnutrition Matters)사는 작년 11월 캘리포니아 산호세(San Jose, California)에서 열린 

Tech Museum Awards 에서 바이타 고트(VitaGoat) 식품 가공 시스템으로 Tech Laureate Award를 수상하

는 영광을 차지했습니다. 맬뉴트리션 매터스의 대표인 프랭크 달러(Frank Daller)는 블랙타이축제(black-

tie gala)에서 이 상을 받았는데, 이 축제에서는 매년 인류에게 혜택을 주는 기술에 시상함으로써 경의를 

표하고 있습니다. 
 
체중이 늘어요 

총체적인 성장 통계를 알 수는 없지만, 원산 어린이 집 원장님에 의하면 어린이들이 콩우유를 매일 한 

컵씩 마시기 이전에는 매달 평균적으로 체중이 300g씩 늘었는데 이제는 50% 이상 향상되어 어린이들

이 매달 458g씩 몸무게가 늘어가고 있다고 합니다.  
 
활기를 되찾은 어린이들 

원산 고아원 원장님은 콩우유를 마시는 어린이들이 수업에 더 집중하고 배우려는 의욕을 더 많이 보인

다고 말합니다. 한 예로, 최근에 어린이들이 강원도 북치기 대회에 참가해서 우승하였고, 그 후 어린이

들은 TV 출연을 위해 평양으로 초대도 받았습니다. 원장님은 �퍼스트 스텝스의 콩우유가 없었다면 우리 

어린이들은 해 내지 못했을 것�이라고 말합니다.  
 
프랭크아저씨 콩우유가 최고! 

프랭크 달러(Frank Daller) MM사 대표는 원산 고아원 어린이들에게 인기가 최고였습니다. 어린이들이 환

하게 웃으면서 건네주는 콩우유 사발들을 일일이 한 모금씩 마셨답니다.  
 
철민이 드디어 웃다! 

3년 전, 퍼스트 스텝스는 2급 영양실조와 구루병으로 매우 발육이 부진했던 다섯 살 된 철민이의 모습

을 특별히 소개했었습니다. 철민이는 여전히 왜소하지만 마지막으로 본 작년 9월 이후로, 몸무게가 

2.5kg이나 늘었습니다. 무엇보다도, 우리는 철민이가 미소 짓는 모습을 처음으로 보았답니다.  


